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Interkulturelles Kompetenztraining & Coaching 

  
 

Grundlagen Interkultureller Kompetenz und Kommunikation 

Kulturelle Vielfalt erfordert interkulturelle Kompetenzen im täglichen Zusammenleben und in 
der Zusammenarbeit. In der Kommunikation zwischen mehreren Kulturen kann es leichter zu 
Missverständnissen aufgrund von Unwissenheit, Fehlinterpretationen und Unsicherheiten 
kommen, denn wir alle tragen unsere eigene „kulturspezifisch gefärbte Brille“, durch die wir 
andere Menschen, Gesellschaften, Religionen und im Einzelnen auch Verhaltensweisen be-
trachten und bewerten. 
 
In dieser Schulung erhalten Sie Impulse für einen eigenen Umgang mit „interkulturellen Miss-
verständnissen“ und zudem Unterstützung, fremd empfundenes Verhalten besser einzuord-
nen und zu verstehen. Auch interkulturelle Perspektiven auf Konfliktverhalten fließen kontinu-
ierlich mit ein.  
Das Seminar besteht aus theoretischen sowie praxisorientierten Anteilen, Selbstreflektion und 
-erfahrung. Es bietet zudem Raum für Austausch, eigene Anliegen und Fallbesprechungen. 
 
 

 Schulungsinhalte: 

 Definition und Entwicklung von interkultureller Kompetenz  

 Kommunikation und Kooperation im interkulturellen Kontext  

 Vielfalt im Alltagshandeln: Kulturspezifische Wahrnehmung, Prägungen und Interpre-
tationen  

 Kulturdimensionen – Kulturstandards – Kulturelle Orientierung  

 Umgang mit „kulturellen Missverständnissen und Irritationen“ anhand von Fallbeispie-
len  

 Einfluss von kulturspezifischen Prägungen und Migrations-/ Fluchterfahrungen auf 
Konflikte und Missverständnisse  

 
 
 

Referentin:  Sarah Saf, Diplom Sozialpädagogin, zertifizierte Trainerin und Coach für  

  interkulturelle Kompetenzen 
 

Termin:  Freitag, 06.12.2019, 14:00 Uhr – 18:00 Uhr 

    Samstag, 07.12.2019, 10:00 Uhr – 16:30 Uhr  
 

Ort:   Generationenpark Stadtteilzentrum, Lütkerlinde 4, 33034 Brakel 
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Ansprechpartnerinnen/Anmeldung: 
Begrenzte Teilnehmerzahl, nur mit Anmeldung bis zum 27.11.2019! 
 
 
Kommunales Integrationszentrum 
Kreis Höxter 
Moltkestraße 12 
37671 Höxter 
www.integration.kreis-hoexter.de 
 
Anna Kröger 
05271/965-3609 
a.kroeger@kreis-hoexter.de 
 
Tuija Niederheide 
05271/965-3613 
t.niederheide@kreis-hoexter.de 
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